
 

 Westerlo, 28 januari 2008 

 
Secretariaat: 
Gemeentelijke cultuurdienst 
Karin Bervoets 
Boerenkrijglaan 61 
2260 Westerlo 
tel 014 53 92 00 
fax 014 54 11 54  
e-mail Karin.Bervoets@westerlo.be 
 

VERSLAG VERGADERING GEZONDHEIDSRAAD  22 JANUARI 2008 
 
Aanwezig: 
An De Busser, Lief Adriaenssen, Joke Van Opstal, Sara Nuyts, Karin Bervoets 
 
Verontschuldigd: 
Marleen De Vocht, Jozef Den Trooster, Frank Verlooy 
 
- Welkom: 
De voorzitster An De Busser verwelkomt alle aanwezigen.  
 
- Verslag vorige vergadering 
Het verslag van de vorige vergadering wordt goedgekeurd. 
Vorige vergadering werd voorgesteld om aan de leden van de adviesraden een 
cultuurcheque (voor voorstellingen georganiseerd door de cultuurraad, niet cumuleerbaar 
met de 50 % korting voor inwoners van Westerlo) te schenken als dank voor hun vrijwillige 
inzet van het voorbije jaar. Het CBS geeft er de voorkeur aan om in 2008 opnieuw een avond 
van het bestuurslid te organiseren. 
 
- Geboortepakket 
Bodystyling Westerlo wil via het gemeentelijk geboortepakket een flyer meegeven die recht 
geeft op 2 gratis beurten voor jonge moeders. Maar bij de samenstelling van het 
geboortepakket werd beslist enkel informatieve documentatie en geen commerciële 
aanbiedingen in het pakket te stoppen. Daarom kan de vergadering niet ingaan op de vraag 
van bodystyling. 
De vergadering wil een tussentijdse evaluatie opmaken. In een aantal geboortepakketten zal 
een evaluatieformulier met gefrankeerde omslag worden gestopt. Hiermee zal nagetrokken 
worden of de samenstelling van het geboortepakket voldoet aan alle verwachtingen. 
 
- Artikel Westel-Info 
De vergadering voorziet voor de volgende Westel-Info een tekst over de 
borstkankerscreening en een tekst over baarmoederhalskanker. 
 
- Mindervaliden: nieuw project 
De jaarlijkse uitstap voor mindervaliden vindt plaats op zaterdag 20 september 2008. Een 
aanvraag voor een bezoek met mindervaliden aan de luchthaven van Zaventem achter de 
schermen met gids werd ingediend. De kostprijs voor een liftbus varieert tussen 440 euro – 
530 euro, inclusief btw. Om de werking van de luchthaven niet in het gedrang te brengen, 



worden er maximum 5 rolstoelen per reservatie toegelaten. Het aangeboden programma kan 
eventueel aangepast worden met een verlengde busrit (duur ongeveer 1,5 uur) met gids op 
de luchthaven. De vergadering beslist na te vragen of het bezoek in kleinere groepjes kan 
worden opgesplitst. 
 
- Mantelzorg 
Het voorstel van de gezondheidsraad om de flessen cava uit te delen aan de ingeschreven 
mantelzorgers tijdens een receptie op dinsdag 19 februari 2008 (vóór de vergadering van de 
gezondheidsraad) in het kabinet van de burgemeester werd goedgekeurd. Alle ingeschreven 
mantelzorgers zullen hiervoor een schriftelijke uitnodiging ontvangen.  
 
- Project 2009: stress 
Er bestaan reeds een aantal lessenreeksen rond succesvolle stressbeheersing, relaxatie, 
enz. georganiseerd door de ziekenfondsen, ISW-Limits. De vergadering beslist aan Logo 
Zuiderkempen te vragen het project stress te coördineren met het oog op een samenwerking 
met de ziekenfondsen. 
 
- Borstkankerscreening 
De Westelse vrouwenverenigingen worden gecontacteerd over de opbouw van de 
tentoonstelling tijdens hun aangevraagde voordracht. De tentoonstelling is gereserveerd tot 
12 april 2008. 
Alle sprekers op de voordrachten, Assunta Geens, Lucy Leirs en Hilde Laeremans 
ontvangen een boeket bloemen als dank voor hun medewerking aan dit project. Ook worden 
zij uitgenodigd op de voorstelling Wintertulpen evenals de eigenares van het Vijfde Seizoen 
en de 2 leerkrachten van de afdeling Mode van SILA. 
Een stand van ‘Samen Verder’ en de baljurk zullen aanwezig zijn in de Zoerla op 12 april 
2008.  
De gezondheidsraad heeft onvoldoende leden om de tap tijdens Wintertulpen op 12 april 
2008 in de Zoerla te verzorgen en wil hiervoor beroep doen op een Westelse vereniging. De 
vergadering vraagt of de betaling van de tapploeg (8 personen) via gemeenschapsdienst te 
laten verlopen. De gezondheidsraad wil afhankelijk van de inkomsten een deel van de tap 
schenken aan VZW Samen verder. Na de voorstelling zal Sara de prijsuitreiking leiden.  
 
- Vergaderdata 2008  
De vergaderingen van de gezondheidsraad gaan door op: 
 
- Dinsdag 19 februari 2008 om 20.00 uur (vooraf gegaan door een receptie voor de 

mantelzorger) 
- Dinsdag 18 maart 2008 om 20.00 uur 
- Dinsdag 15 april 2008 om 20.00 uur 
- Dinsdag 20 mei 2008 om 20.00 uur 
- Dinsdag 17 juni 2008 om 20.00 uur 
 
- Varia 
- De vergadering zal een lijst opmaken van artikels voor de Westel-Info.  
- Het project obesitas wordt in 2008 aangepast en vernieuwd en zal in 2009 terug worden 

opgestart.  
 
 
VOLGENDE VERGADERING VAN DE GEZONDHEIDSRAAD OP DINSDAG 19 
FEBRUARI 2008 OM 20.00 UUR IN DE SCHEPENZAAL VAN HET GEMEENTEHUIS, 
BOERENKRIJGLAAN 61, 2260 WESTERLO, VOORAF GEGAAN DOOR EEN RECEPTIE 
VOOR DE MANTELZORGER OM 19.00 UUR IN HET KABINET VAN DE 
BURGEMEESTER 
 



 
Agendapunten voor de volgende vergadering kunnen steeds worden binnengebracht: 
� Op het secretariaat, Gemeentehuis, Boerenkrijglaan 61, 2260 Westerlo, tel 014 53 92 00 

of e-mail Karin.Bervoets@westerlo.be 
� Bij de voorzitter An De Busser, tel 014 71 32 04 of 0495 25 19 78 of e-mail 

an.debusser@telenet.be 
 
 
- Vergaderdata gezondheidsraad, telkens om 20.00 uur in de schepenzaal 
- Dinsdag 19 februari 2008, receptie mantelzorger om 19.00 uur in het kabinet 
- Dinsdag 18 maart 2008 
- Dinsdag 15 april 2008 
- Dinsdag 20 mei 2008 
- Dinsdag 17 juni 2008 (in het kabinet) 


