GEZONDHEIDSRAAD

VERSLAG VERGADERING GEZONDHEIDSRAAD 15 APRIL 2008

Aanwezig:
An De Busser, Lief Adriaenssen, Frank Verlooy, Sara Nuyts, Joke Van Opstal, René
Verachtert, Marleen De Vocht, Jozef Den Trooster, Karin Bervoets

- Verslag vorige vergadering
Het verslag wordt overlopen en goedgekeurd. De stand van zaken van het lokaal sociaal
beleidsplan wordt bij het OCMW opgevraagd.

- Evaluatie borstkankerscreening

Op zaterdag 12 april vond de monoloog Wintertulpen in de Zoerla plaats. Deze activiteit werd
dankzij de leden en hun partners overduidelijk een succes. 450 plaatsen werden
gereserveerd, waarvan 97 verkocht aan 5 euro per stuk en 353 plaatsen gratis (voor leden
vrouwenverenigingen). De opzet om de mensen te wijzen op het belang van het onderzoek
is gelukt. De Zoerla werd mooi aangekleed met de tentoonstelling, de baljurk en een stand
van vzw Samen Verder. KVLV Oevel heeft de prijsvraag over de baljurk gewonnen. Zij
mogen op maandagavond 19 mei met gans hun vrouwenvereniging gratis haar de sauna. De
tombola werd voor de monoloog getrokken. Elke winnaar ontving een kadobon van een
lingeriewinkel .

De gezondheidsraad heeft al een aantal aanvragen van lingeriewinkels ontvangen om de
baljurk te ontlenen. Vanaf 1 mei wordt de baljurk aan SILA geschonken. SILA kan deze dan
op hun beurt uitlenen.

- Bezoek aan de luchthaven van Zaventem en een rondrit door Brussel voor mindervaliden
op zaterdag 20 september 2008

Het inschrijvingsformulier wordt overlopen en aangepast. De offerte van het selfservice

restaurant The Wing Tips is toegekomen. Het aantal baguetten wordt besteld na 29 augustus

2008. Bij mooi weer volgt na het bezoek aan de luchthaven een uitgestippelde wandeling

door Brussel (1,5 km). Bij nat weer voorziet de vergadering een rondrit met de liftbus.

- Artikel Westel-Info

Artikels voor de volgende Westel-Info zijn:

- Westel-Info van juni: tips voor gezond zonnen, de gezondheidspas.

- Westel-Info van juli: de uitstap voor mindervaliden naar Zaventem, reizigersdiarree, veilig
zwemmen.

- Westel-Info van september: het belang van fietshelmen.

Aan de communicatiedienst wordt gevraagd of er in de Westel-Info van mei nog een artikel
over melanoom kan toegevoegd worden.

- Aanwvulling geboortepakket

Een overzicht van de nog beschikbare folders van het gemeentelijk geboortepakket wordt
opgemaakt. Een aantal geboortepakketten kunnen nog gevuld worden na het bijbestellen
van de gratis folders. Er zijn nog zakjes en slabbetjes. Het evaluatiepapier wordt aangepast
en in een vijftigtal geboortepakketten verdeeld.




- EHBO cursus (voorstellen cursus)
Sara stelt voor de cursus reanimatie te organiseren. Deze cursus duurt 3 uren. Bij het Rode
Kruis wordt meer informatie opgevraagd.

- Stress (voorstellen)
De vergadering voorziet een artikel met een stresstest, de symtonen van stress en tips.
Daarnaast plant de gezondheidsraad ook een infoavond.

- Varia

Om de bevolking te sensibiliseren voor orgaandonatie, organiseerde de FOD
Volksgezondheid, Veiligheid van de Voedselketen en Leefmilieu in juni 2005 de campagne
Beldonor.be. De organisatie noteerde na de actie positieve resultaten die blijvend moeten
ondersteund worden. Daarom wordt de sensibiliseringsactie bij het grote publiek verdergezet
via het updaten van de website (www.beldonor.be). De gezondheidsraad beslist zich in te
schriiven om deze actie mee te ondersteunen (wedstrijd aankondigen en informatie
doorspelen aan de scholen, bewegingen, clubs, enz.).

VOLGENDE VERGADERING VAN DE GEZONDHEIDSRAAD OP DINSDAG 20 MEI 2008
OM 20.00 UUR IN DE SCHEPENZAAL VAN HET GEMEENTEHUIS, BOERENKRIJGLAAN
61, 2260 WESTERLO.

Agendapunten voor de volgende vergadering kunnen steeds worden binnengebracht:

= Op het secretariaat, Gemeentehuis, Boerenkrijglaan 61, 2260 Westerlo, tel 014 53 92 00
of e-mail Karin.Bervoets@westerlo.be

= Bij de voorzitter An De Busser, tel 014 71 32 04 of 0495 25 19 78 of e-mail
an.debusser@telenet.be

- Vergaderdata gezondheidsraad, telkens om 20.00 uur in de schepenzaal
- Dinsdag 20 mei 2008
- Dinsdag 17 juni 2008 (in het kabinet)



